
江西服装学院疫情防控期间

线上教学的要求

各教学院部，全体教师：

为保证疫情防控期间在线教学活动顺利进行，保证学校、教学院

部、教师、学生的合法权益不受损害，现对在线教学提出以下要求：

一、贯彻好“三个不准”

1.在线教学过程中，不准发布有害国家安全、涉及国家保密、损

害学校形象的内容。

2.在线教学内容，不准侵犯他人知识产权，如有应用，须注明出

处。

3.在线教学方式，不准把传统课堂直接搬到直播课堂中。

二、把握好“三个注意”

1.注意出镜形象。着装要得体，语言要流畅。

2.注意直播时长。每堂直播课最好在 20分钟左右，不宜超过 30

分钟。剩余时间应结合其他在线教学方式辅助教学，引导学生自主学

习并明确“学什么、怎么学、做什么”，充分发挥学生的自主学习能

动性。

3.注意管理直播环境。直播前，要关闭微信、QQ 以及无关网页

文件；直播中，需避免不经意间弹出不堪或粗俗网页；直播后，一定

要关闭直播平台、摄像头、麦克等设备，避免产生“居家生活直播”，

防止个人隐私被泄露。轻则，会导致干扰教学；重则，会产生教学事

故，甚至导致违法。

三、做好“三项工作”

1.做好在线教学预案。为应对可能出现的网络拥塞等问题，任课

教师应准备好应急预案。



（1）提前建好教学班群（组），准备一套文字材料，包括课程大

纲、课程教案、讲义、教材、教学 PPT 等资源的电子版。

（2）提前将教学资料上传至网络教学平台或 QQ群、微信群，在

直播教学无法进行时，通过 QQ 群、微信群、超星学习通、学堂在线

等教育综合平台等方式进行在线互动交流，避免出现在线教学无法进

行的情况。

2.做好班级纪律管理。任课教师应严明在线教学班级各项纪律，

防止学生在线学习过程中发表与学习内容无关的言论，以免造成不良

影响。为保护教师个人的知识产权等问题，请任课教师务必明确告知

学生：任课教师放在网络平台上的学习资源不能外传或上传到网上其

他学习空间。

3.做好在线教学内容审核工作。主讲教师对在线课程负全责，要

依据教学大纲对在线教学的课程内容进行认真准备、审核。

四、处理好“三个关系”

1.处理好教学与技术的关系。做好在线教学的关键，更重要的是

教师的热情和积极性。教学资源不一定要有视频资源、音频资源，但

是必须有经过认真准备的教学文档资源，有让学生“有指导的学习”

的教学方案，而不是让学生片面地“自学”。

2.处理好教师与学生的关系。疫情防控期间，学生有多门在线学

习课程，甚至可能要应对多种不同的教学方式，使用多个平台，使学

生产生“认知负担”；教师要对学生讲清楚课程目标、教学要求及每

周需要的学习时间，做好学生身心健康指导、学习指导与学习成效检

查；学生要努力培养信息素养，学会自主学习，管理好学习时间，按

照教师要求完成学习任务，提高学习成效。

3.处理好管理与教学的关系。疫情期间，受限于时间、空间、设

备、资源等条件限制，学校充分信任教师，支持并宽容教师在非常时



期探索的各种在线教学实践；教师要理解学校为保证正常教学秩序所

实施的必要提醒与管理。教师要秉持职业道德操守，按规定组织开展

在线教学活动，努力做到在线教学与面授教学实质等效。管理者要努

力为教师提供及时的服务和保障。

五、安排好“二类课程”

1.安排好理论类课程。疫情防控期间，各教学院部教师根据实际

教学情况，指导学生连接学习设备，引导学生采用投屏方式开展在线

学习。

2.安排好实践类课程。各教学院部根据自身专业特点做好实践类

课程的教学安排，可根据课程的实际需求制定相应的在线实践教学方

案并提交教务处审核备案。

以上要求，由各教学单位疫情防控工作领导小组负责，切实做好

师生思想工作、在线教学组织保障及管理工作，要加强线上课堂教学

的日常管理与监督，及时妥善处置各类突发事件及舆情，同时指导教

师要做好自我调适，理性应对疫情，全面科学掌握疫情防控要领，并

积极向学生宣传防控知识，对学生进行健康理念和自我保护教育，立

足教育教学岗位助力打赢疫情防控阻击战。

教务处

二 0 二二年三月十八日


